
Pflege

Wohnen

Lebensfreude

Unterstützung

Netzwerk

Wussten Sie schon, ...
 ... dass Sie viele der hier genannten Angebote über die zusätzlichen  
Betreuungs- und Entlastungsleistungen der Pflegekassen abrechnen 
können? 

... dass aktiv55plus

■	 die Pflegeberatung für die Stadt Radevormwald durchführt 
 und Sie daher kostenlos und neutral berät?
   ■		SIE bei der Anpassung des Wohnumfeldes berät?
      ■		im Bereich der Gesundheitsförderung tätig ist?
          ■		SIE beim Ausfüllen von Anträgen in diesem Zusammenhang     
        unterstützt?
   ■		Ihnen Broschüren zu Pflege oder Freizeitaktivitäten für  
                Senioren*innen in unserer Stadt und vielen weiteren 
              Themen anbietet ?

                  ■		Ihnen weitere Kontakte und Hilfen 
                                      vermitteln kann?  · Beratung

· Gesundheitsförderung 
 · Freizeitaktivitäten
   · Betreuungsangebot 
       · Pflegeangebot

gefördert vom:

Tel.: 02195 9277-353 
Fax: 02195 9277-363 
info@aktiv55plus.de 

Trägerverein aktiv55plus  
Radevormwald e. V. 
Schloßmacherstr. 2 
42477 Radevormwald

Bürozeiten:
Montag bis Freitag  
von 9 bis 12 Uhr
und nach Vereinbarung

Für ein Miteinander in unserer Stadt

Gesellschaftliche Teilhabe und größtmögliche   
Hilfe und Unterstützung der Menschen mit  
Demenz und ihrer Angehörigen zählt zu den 
vordringlichen Herausforderungen unserer  
Gesellschaft.

Deshalb hat der Bund in ganz Deutschland  
Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz ins 
Leben gerufen, die auf kommunaler Ebene Hilfe 
bündeln und vernetzen.

Für die Stadt Radevormwald beauftragte das 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend aktiv55plus mit dieser Aufgabe.

Als ein Resultat dieses Auftrages finden Sie in 
dieser Übersicht Organisationen und Einrich-
tungen aus unserer Stadt, die Ihnen individu-
elle Hilfe anbieten und Menschen mit Demenz  
und deren Angehörige in ihre Angebote und 
Aktivitäten einfühlsam und verständnisvoll  
einbeziehen.

Selbstverständlich sind  
die Mitarbeiter*innen von aktiv55plus über Ihre persönlichen Anliegen  
zum Schweigen verpflichtet. Rufen Sie uns gerne unter 02195 9277353 an.

rund um das Thema
Gute Angebote

Demenz



Themenorientierte  
Gruppenarbeit
Wort- und Bewegungsspiele 
abgestimmt auf die Gruppe  
(max. 6 - 8 Personen)

Dienstag 14:30 - 17:30 Uhr 
Kostenbeitrag: 12,50 € / Stunde

Häusliche Krankenpflege Banaszek 
Kaiserstraße 116 
Tel.: 02195 69906 
info@pflege-rade.de

Gedächtnisambulanz
Sana Krankenhaus 
Radevormwald
Station 2 Geriatrie
Für Menschen mit Demenz  
sowie deren Angehörige
Donnerstag 14:30 - 16:30 Uhr,  
kostenfrei (keine Überweisung nötig)

Kontakt über: Abteilung für 
Akutgeriatrie und Frührehabilitation

Sana Krankenhaus Radevormwald 
Tel.: 02195 600 247 
www.sana-radevormwald.de

DRK
DRK Fahrdienst
Wir fahren Sie...mit oder ohne 
Rollstuhl sicher zum Ziel.

Kontakt: Christiane Steinhäuser 
Tel.: 02261 30933 
mail@oberberg.drk.de

Uelfecafé 
Kaffeetrinken, Klönen, Singen, Spiele

Jeden Donnerstag 15 - 17.00 Uhr 
Kostenbeitrag: 12,00 €

Seniorenwohnzentrum Radevormwald, 
Uelfestr. 24 

Anmeldung: Tel.: 02195 6860 
nrw-info@wecare-gruppe.de

Heimatmuseum 
Hohenfuhrstraße 8 
Führungen für Menschen mit  
Demenz in Begleitung ihrer  
Angehörigen  
Termine nach Vereinbarung  
kostenfrei

Kontakt: Elke Steinkamp 
Tel.: 02195 6197 
info@heimatmuseum-radevormwald.de

Rückenschule und Gymnastik
Für alle Senioren*innen und   
Menschen mit Demenz

Dahlerauer Turnverein 

Diverse Angebote auf Anfrage
Kontakt: Mirjam Hartmann 
Tel.: 02195 9297075 
www.dahlerauer-tv.de

Wülfing Museum 
Im Graben 4 - 6 (Dahlerau) 
Einzel- oder Gruppenführungen  
für Menschen mit Demenz in 
Begleitung ihrer Angehörigen  
Preis auf Anfrage

Kontakt: Carola Johnen 
Tel.: 02191 6922851 
info@wuelfing-museum.de

Café & Kuchen

Unterhaltung

Fahrdienst

Museumsführungen

Tagespflege

Einzelbetreuung zu Hause
Häusliche Kranken- und  
Seniorenpflege Banaszek
Kostenbeitrag auf Anfrage

Termine nach Vereinbarung 
Tel.: 02195 69906 
info@pflege-rade.de

Betreuung für Menschen
mit Demenz

Gruppenangebote

Beratung & 
Unterstützung

Einzelangebote

Johanniter-Tagespflege
Johanniterhaus Höhweg 8
Für alle Senioren*innen und für  
Menschen mit Demenz
Montag bis Freitag 8 - 16.00 Uhr

Kontakt: Susanne Schultheis 
Tel.: 02195 80378301 
info-radevormwald@jose.johanniter.de

Einzelbetreuung zu Hause
Diakonie Radevormwald 
Kostenbeitrag auf Anfrage

Termine nach Vereinbarung  
Tel.: 02195 931 299 
info@diakonie-rade.de

Selbsthilfegruppe für  
An- und Zugehörige  
von Menschen mit Demenz
Jeden 3. Dienstag im Monat,  
17 - 18:30 Uhr, kostenfrei

aktiv55plus 
Schlossmacherstr. 2  
Tel.: 02195 9277-353 
info@aktiv55plus.de

Sport

Spiel

Bewegung


